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Abt. American Football 

Starnberg Argonauts 

Brunnangerstr. 2 

82319 Starnberg 

 

Betr.: Spor auglichkeitsa est 

Bezug: Bundesspielordnung des American Football Verband Deutschland e.V. §45 Abs.3 

Der Verein muss die Sportgesundheit seiner Jugendspieler entsprechend Bundesspielordnung §45 
Abs.3 durch ein ärztliches A est nachweisen. Das A est ist einmalig innerhalb jeder Altersgrenze zu 
erstellen. Ohne dieses A est ist eine Teilnahme am Trainings,- und Spielbetrieb nicht möglich. 

Hiermit wird bestä gt, dass aus ärztlicher Sicht, zur Zeit der Untersuchung,  

 

Vorname: 

Nachname: 

Geburtsdatum: 

Straße, Hausnummer: 

PLZ, Ort: 

 

die geis gen und körperlichen Voraussetzungen erfüllt, um uneingeschränkt am Trainings- und 
Spielbetrieb, in der Sportart American Football, teilnehmen zu können. 

 

 

________________________________ Ort, Datum  

 

 

________________________________ Unterschri ,Stempel,Arzt 

 


